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Seened — mis need on?

e Eukartiootsed organismid

» Seeneriik on Uks eluslooduse stisteemi viiest riigist
taimede, loomade, ainuraksete ja bakterite korval

e Uusimad molekulaarsed uuringud néitavad, et
seened on lahimas suguluses |loomadega

» Unikaal ne morfoloogia— seente keha koosneb
seeneniitidest e. hdfidest voi pungrakkudest



Seened med|t3||n|SJab|oIoog|as

Parmid (yeasts) Kottseened (Ascomycetes)
Kandseened (Basidiomycetes)

Hallitusseened  gqigseenes (zygomycetes)
(moulds) K ottseened (Ascomycetes)
Kandseened (Basidiomycetes)

Dermatofttdid ST
(dermatophytes) ottseened (Ascomycetes)

Murgised seened  Kandseened (Basidiomycetes)
Kottseened (Ascomycetes)




Parmseened

- pungrakke moodustavad seened
o Parmseente osa allergiliste haiguste pohjustajatena on
minimaalne
» Tekitavad peamisdlt nakkushaigusi — pindmised ja
Invasiivsed kandidoos vormid jm (Cryptococcus,
Malassezia)




Hallitusseened

- kdik seeneniite moodustavad seened

e Peamised seentest pohjustatud allergiliste haiguste
tekitaad

e MUkotoksiinide tootjad




Seentest pohjustatud allergial

|nimene on eksponeeritud seeneeostele,
vegetatiivsetel e rakkudel e (hutfifragmendid) voi
seene metaboliitidele

Eosed on vaikesed (<10 mikrom) javoimelised
tungima stigaval e alumistesse hingamisteedesse

Respiratoorsed haigused
Respiratoornsed allergiad — astma, riniit, alveoliit,
sinus it

Invasiivsed haigusvormid — invasiivne aspergilloos
vim, Invasiivne sinusiit



Sundroomid, mida toenaoliselt el
pPOh] usta seened

e ‘Kroonilise kandidoos sundroom’

o ‘Sick buiding syndrome, SBS




Seentest pohjustatud allergiall
Diagnostika

o Kliinilised stimptomid

 Allergeeni spetsiifiliste IgE antikehade uuring
nahatestiga (scin-prick v. intradermaal sel meetodil)
 Allergeeni spetsiifiliste IgE antikehade uuring RAST
v. ELISA meetodil v. automatiseeritud stisteemiga
(Pharmacia ImmunoCAP) vereseerumist
 Provokatiivne allergeeni hingamise test

e Ninalima, rogav. aspiraadi korduv mukoloogiline
uuring ktlvimeetodil



Ponikau, J et al 1999. The diagnosis and incidence

of alergic fungal sinusitis Mayo Clinic Proceedings

Metoodika

* Ninadone loputamise tehnika jakirurgiliselt eemaldatud
materjali histoloogiline uuring

o Kasvatati 30 60paeva 4 eri sootmel

* 96 % (202/210) kroonilise sinusiidiga patsientidest leidus
ninas seeni

o keskmiselt 2.7 liiki, maksimum 8 liiki

* 40 erinevat seeneperekonda

* 81 % (82/101) kirurgilisest materjalist oli histoloogiline
leid seentele

o allergiline seentest pohjustatud sinusiit e ole harv,
diagnostika on puudulik



Seentest pohjustatud allergialll

Enam kui 80 seeneperekonda, mis on pohjustanud
ningamisteede allergia simptomeid (Kurup, 2000)

Pohjalikumalt on uuritud Aspergilus fumigatus, Alternaria,
Cladosporium, Epicoccum rolli allergiatekitgatena.

Aspergillus niger



Seentest pohjustatud allergia |V

Efektiivseks diagnostikaks in vivo jain vitro vajame puhtaid,
tuntud omadustega allergeene

Toostudlikult ja laboratoorsel t-eksperimentaal selt toodetud
allergeenid on erineva kvaliteediga, mis oleneb:

» MUtseell ja eoste vahekorrast antigeeni ekstraktis

o Seente kasvatamise ja ekstraktide valmistamise tingimustest
 Ekstraktide stabiilsusest

Suureks probleemiks on |ahedaste seenertihmade poolt
toodetud antigeenide vahelised ristreaktsioonid



Cladospsorium herbareum
— saprofdt erinevatel
rohttaimedel, sageli arvukalt
siseruumide Ohus

Liik C. herbareum toodab
teadaolevalt kuni 60 erinevat
antigeeni, millest 3 on hasti
kirjeldatud (Clah 1 - 13 kDa,
happeline; Clah 2 — 23 kDa,
glikoproteiin; Clah 6 —46
kDa, enolaas).

1.2 % Tartu téiskasvanutest
olid sensibiliseeritud
Cladosporium suhtes (IgE
vereseerumis).

Jogi, R et a. 1998. Clinical
and Experimental Allergy



Saprofdt rohttaimedel,

pOhjustab nait. kapsa
mustmadanikku

Alternaria

Alternaria alternata

Allergeen Altal

- seostus | gE-ga rohkem kui
80% astmaatilistest
patsientidest, kellel diagnoositi
A. alternata alergia.

0.2]a0.3% Talinnaja Tartu 11-
12 a. lastest olid scin-prick
testiga positiivsed Alternaria
allergeenidele

Riikjarv, MA et al.
1995.Clinical and Experimental
Allergy



Aspergillus fumigatus,

kaA. flavus, A. niger, A. oryzae

o |aalt levinud saproflldid taimedel

e prevaleeriv seeneperekond siseruumide Ohus
 moned liigid toodavad mikotoksiine (alfatoksiinid)

On kirjeldatud arvukalt
erinevaid allergeene,
peamiselt valgud. Enamik
nelst seostusid
spetsiifiliselt IgE-ga
astmaatilistel jaallergilise
bronhopulmonaarse
aspergilloosiga
patsientidel.




Penicillium— valdav
seeneperekond siseruumide Ohus,
saprotroofina koikvoimalikul
orgaanilisel materjalil

Atoopilistel patsientidel
on intradermaal se
nahatestiga

nadatud kuni 68%
reaktiivsust P. notatum
antigeenidele

Penicillium sp.
eksponeeritus erineb
tugevalt soltuvalt maast
jakliimavootmest



Fusarium

- saprotroofid orgaanilisel materjalil

- peetakse Uheks olulisemaks allergiliste haiguste
tekitajaks

- moned liigid toodavad toksiine(fumonisiinid,
trichotetseenid)

Scin-prick test F. solani
ekstaktiga kutsus esile
positiivse vastuse 25%
atoopilistest isikutest




Sachybotrys — tks tont, mis konnib ringi?
Cleaveland, 1993-1996
 Mitmel vaikelapsel tekkis ootamatu kopsu verejooks
» Epidemioloogilised uuringud viisid jareldusel e, et
nende laste kodud olid olnud tle ujutatud
» KOigist kodudest tehtud mukoloogilistes uuringutes
leitl S. chartarum (S. atra)

Haiguste Kontrolli Keskuse
(CDC) eksperdid leidsid, et
|aste eksponeeritusliigile S
chartarum ja hemorraagia
vaheline seos &l ole toestatud



o Sachybotrys toodab toksiine (stahhulUsiin,
trihotetseenid) (Vesper, 2002)

 Tokslinide produktsioon soltub substraadist, millel
seen kasvab — toksiinide tootmine in vitro @ tahenda,
et see kain vivo aset leiab

L oomkatsetes on naidatud, et stahhullsiin pohjustab
fataal set kopsu hemorraagiat

e Tavalisdat ladub litki S chartarum ruumiohus <1%

e MUkotoksiinide maaramiseks tavaolukorras
puuduvad testslisteemid



Keskkonnamukoloogia — uus
teadusharu

K tisimusi on rohkem kui vastuseid
e Kuidas uurida siseruumides laduvaid seeni?

* Millised on keskkonna puhtuse normatiivid seentele ?
 Kuidas on seened ruumiohus seotud inimese tervisega?

« Kuidas me saame mojutada seente hulka tmbritsevas
keskkonnas?



Ohu uurimine — milleks?

» Tahame teada, kas mei e puhastusseadmed/metoodikad
to6tavad nii nagu peaks

e Otsime teatud tUlpi saastust

e Siseruumide Ohu ja valisohu vordiev uurimine aitab
moOista, kas ruumides kasvab mingeid seeni v. &



Kus uuritakse seeni?
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